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Selostus Toimielimelle saatetaan tiedoksi seuraavaa:  
 

- Mihin suuntaan suomalainen liikuntakulttuuri kulkee lähestyessään 
2040–2050-lukuja?  Yhteiskunnalliset muutokset ja globaalit 
kehityskulut ovat muokanneet merkittävästi arjen ja yhteiskunnan 
rakenteita. Näillä on vaikutusta nyt ja tulevaisuudessa ihmisten 
liikkumiseen, liikunnan harrastamiseen ja urheiluun. Monet muutokset 
ovat lisänneet tarvetta tarkastella liikkumisen, liikunnan ja urheilun 
tulevaisuutta. 
 
Valtion liikuntaneuvoston Mihin suuntaan liikumme? - Liikkumisen, 
liikunnan ja urheilun skenaarioita 2040–2050 raportti tarjoaa neljä 
tulevaisuudenskenaariota siihen, miltä liikkumisen, liikunnan ja urheilun 
tulevaisuus voi näyttää Suomessa vuosina 2040–2050. 
 
Skenaarioiden rinnalla tulevaisuuden kehityskulkuja tarkastellaan 
seitsemän teeman näkökulmasta: 
1. Väestön liikkuminen, liikunnan harrastaminen ja toimintakyky  
2. Liikunnan olosuhteet  
3. Kuntien liikuntapalvelut  
4. Liikunnan kansalaistoiminta ja vapaaehtoistyö  
5. Liikunnan yritystoiminta  
6. Liikunta-alan koulutus, työvoima, osaaminen ja tutkimus  
7. Kilpa- ja huippu-urheilu sekä ammattiurheilu 
 
Skenaarioraporttia voivat hyödyntää liikkumiseen, liikuntaan ja 
urheiluun liittyvän valmistelun ja päätöksenteon tukena sekä 
keskusteluiden ja pohdintojen herättelijöinä niin valtionhallinto, kunnat, 
hyvinvointialueet, järjestöt kuin muutkin toimijat. 
 
Tutustu raporttiin täältä:https://www.liikuntaneuvosto.fi/lausunnot-ja-
julkaisut/mihin-suuntaan-liikumme/ 
 
Mihin suuntaan liikumme? - Liikkumisen, liikunnan ja urheilun 
skenaarioita 2040–2050-raportin on toteuttanut MDI yhteistyössä 
valtion liikuntaneuvoston kanssa. Katsausta on valmisteltu yhteistyössä 
liikuntaneuvoston sihteeristön, jaostojen sekä muiden asiantuntijoiden 
kanssa. 

 
- 1.9.-31.12.2026 

Omaan tahtiin eteenpäin Sulkavalla – liikuntaneuvontahanke on 
alkanut. 1.9. töissä aloitti kokopäiväinen liikunnanohjaaja (AMK) Riina 
Lievonen. Riina tarjoaa henkilökohtaista liikuntaneuvontapalvelua ja 
kehittää palvelua Sulkavalla. Hanketta rahoittaa Lupa- ja 
valvontavirasto. 

 
- 14.9.2026- 30.5.2027 

Liikettä saaristoon – kaikenikäisten saaristolaisten liikkumisen ja 
toimintakyvyn edistäminen – hanke on rekrytointivaiheessa. Haku 
päättyy 3.9. Hankkeessa kehitetään saaristoon soveltuvia, helposti 
saavutettavia ja matalan kynnyksen liikuntamuotoja, lisätään saariston 
liikuntatarjontaa ja sen monipuolisuutta, vahvistetaan saaristolaisten 
yhteisöllisyyttä liikunnan avulla, tuetaan saariston elinvoimaa ja 
ympärivuotisuutta, sitoutetaan alueiden toimijat toiminnan jatkamiseen 
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hankkeen jälkeen sekä valmennetaan vapaaehtoisia saaristolaisia 
erilaisten liikuntaryhmien vetäjiksi. Hankkeen toimenpiteissä 
kuunnellaan saariston asukkaiden ja kausiasukkaiden toiveita ja 
osallistetaan heitä. Hankkeeseen palkataan 50 % liikunnanohjaaja n. 
8kk ajaksi. Hanketta rahoittaa Maa- ja metsätalousministeriö. 

 
- Sulkavan kunta on mukana Juvan kunnan hallinnoimassa Koko kylä 

lukee – hankkeessa. Hankkeessa aloittaa työntekijänä Päivi Miettinen 
1.10.2026. Hankkeessa edistetään mm. Kansallisen lukutaitostrategian 
2030 suuntaviivojen ja toimenpiteiden toteutumista. Hanketta rahoittaa 
Opetushallitus.  

 
- Xamkin liikunnanohjaajaopiskelija Katja Korhonen tekee opinnäytetyötä 

Sulkavan kunnan toimeksi antamana. Opinnäytetyön tavoitteena on 
selvittää luontoliikunnan nykytila Sulkavalla ja kehittää sen 
hyödyntämistä liikunnanohjaajan työssä 

 
- Kuntalaisaloite: frisbeegolf-rata alkaisi olla päivityksen tarpeessa 
 
 

Esittelijä Hallintojohtaja Mervi Palmu 
 

Päätösehdotus Merkitään tiedoksi. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 


